
 

 

 

 

～「あたりまえのことがあたりまえにできる」さいわいっこになるために～ 

 

＜服装
ふくそう

＞ 

①防犯上
ぼうはんじょう

・安全
あんぜん

上
じょう

適
てき

したものではない服装
ふくそう

（肩
かた

が出
で

ている服装
ふくそう

やダメージジーンズなど）は着
き

ません。 

②肩
かた

にかかる長
なが

い髪
かみ

の毛
け

は結
むす

びます。カチューシャ等
とう

の髪
かみ

飾
かざ

りは外
はず

し、腕
うで

に髪
かみ

留
ど

めや手
て

足首
あしくび

にミサンガ

はつけません。 

 ③上着
う わ ぎ

のチャックはしっかりしめましょう。 

 ④名札
な ふ だ

は左
ひだり

胸
むね

につけます。上着
う わ ぎ

を着
き

たり脱
ぬ

いだりする場合
ば あ い

も、忘
わす

れずにつけるようにしましょう。 

 ⑤ポケットに手
て

を入
い

れて歩
ある

かないようにしましょう。 

 ⑥上着
う わ ぎ

を椅子
い す

に掛
か

けず、ランドセルやロッカーの中
なか

に入
い

れましょう。 

 ⑦外
そと

で着
き

る上着
う わ ぎ

（ジャンパー・コート等
とう

）は、室内
しつない

では着
き

ません。室内
しつない

では、フリース等
とう

で調整
ちょうせい

しまし

ょう。手袋
てぶくろ

やマフラーも、校内
こうない

では着
つ

けません。 

 

＜休
やす

み時間
じ か ん

＞ 

 ①校庭
こうてい

で遊
あそ

ぶときは赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

（ない場合
ば あ い

は通学
つうがく

帽子
ぼ う し

）を被
かぶ

ります。 

②５分
ふん

休
やす

みは、トイレや水
みず

飲
の

み、手
て

洗
あら

い・うがい、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

、教室
きょうしつ

移動
い ど う

の時間
じ か ん

です。 

 ③赤
あか

コーンが朝礼
ちょうれい

台
だい

やホールに立
た

っている（雨
あめ

や高温
こうおん

、校庭
こうてい

が水
みず

で濡
ぬ

れている等
とう

）場合
ば あ い

は、外
そと

遊
あそ

びはで

きません。 

 ④ネットをくぐって遊具
ゆ う ぐ

の方
ほう

へ行
い

きません。 

 ⑤アスファルトの上
うえ

や倉庫
そ う こ

裏
うら

、北門
きたもん

近
ちか

くでは遊
あそ

びません。また、北門
きたもん

や手
て

すりの隙間
す き ま

は通
とお

りません。 

 ⑥用事
よ う じ

がないのに他
ほか

のクラスに入
はい

ったり、他
ほか

の階
かい

に行
い

ったりしません。 

 

＜体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

＞ 

 ①服装
ふくそう

は体育
たいいく

着
ぎ

（シャツ・ビブスをズボンにしまう）・赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

・靴下
くつした

・運動
うんどう

靴
ぐつ

を着用
ちゃくよう

します。 

②冬季
と う き

（１１月
がつ

～３月
がつ

）は、必要
ひつよう

に応
おう

じて「学校
がっこう

指定
し て い

ジャージ」または「トレーナー」（フードやファ

スナーの付
つ

いていない華美
か び

でないもの）を体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

から着用
ちゃくよう

することとします。 

※体育
たいいく

着
ぎ

袋
ぶくろ

に入れて保管
ほ か ん

・使用
し よ う

します。 

 ③とびなわはたすき掛
が

けしてから移動
い ど う

するようにしましょう。 

 ④着替
き が

える時間
じ か ん

は、【朝休
あさやす

み・２５分
ふん

休
やす

み・昼休
ひるやす

み・放課後
ほ う か ご

】です。 

  ４～６年生
ねんせい

の女子
じ ょ し

は、児童会室
じどうかいしつ

で着替
き が

えます。 

 

＜登
とう

下校
げ こ う

・下校後
げ こ う ご

＞ 

①登校
とうこう

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。（午前
ご ぜ ん

８時
じ

００分
ふん

～午前
ご ぜ ん

８時
じ

２０分
ぶん

）  

②授
じゅ

業
ぎょう

が終
お

わってから２０分後が最
さい

終
しゅう

下
げ

校
こう

時
じ

刻
こく

（校門
こうもん

を出
で

る時刻
じ こ く

）です。 

③遅
ち

刻
こく

して校
こう

舎
しゃ

に入
はい

る時
とき

は、「正
せい

門
もん

」から入
はい

ります。 



＜放課後
ほ う か ご

＞ 

 ①校
こう

庭
てい

へのおかしやジュース類
るい

（ペットボトルなど）・ラケット・バットの持
も

ち込
こ

みはできません。 

②１７時
じ

００分以
い

降
こう

（１１月
がつ

～２月
がつ

は１６時
じ

３０分
ぷん

）は校
こう

庭
てい

で遊
あそ

びません。 

③学校に忘
わす

れ物
もの

をした場
ば

合
あい

は、放課後
ほ う か ご

に取
と

りに来
く

ることはできません。 

次
つぎ

から持
も

ち帰
かえ

ることを忘
わす

れないためにできる工夫
く ふ う

を考
かんが

えましょう。 

④子供
こ ど も

だけで保
ほ

護
ご

者
しゃ

の許
きょ

可
か

なく、学
がっ

区
く

外
がい

へ遊
あそ

びに行
い

きません。 

⑤お金
かね

を持
も

って出
で

かけません。お金
かね

や高
こう

価
か

な物
もの

を持
も

ち歩
ある

くときは、保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

をもらいます。 

⑥子供
こ ど も

だけでゲームセンターやカラオケ、カードショップなどには行
い

きません。 

 

＜持
も

ち物
もの

＞ 

 ①ランドセルに余計
よ け い

なかざり（キーホルダーなど）はしません。お守
まも

りは１つだけとします。 

 ②首
くび

を冷
ひ

やすタオルやマフラー、ネックウォーマー、イヤーマフラー、手袋
てぶくろ

は登
とう

下校
げ こ う

のみ使用
し よ う

し、校内
こうない

では使用
し よ う

しません。 

 ③カイロは原則
げんそく

使用
し よ う

禁止
き ん し

です。 

リップクリームやハンドクリームは、原則
げんそく

、家庭
か て い

のみでの使用
し よ う

とします。ただし、手
て

や 唇
くちびる

の荒
あ

れが

ひどく、学校
がっこう

への携帯
けいたい

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は次
つぎ

の５つのことに注意
ちゅうい

しましょう。 

  １．担
たん

任
にん

に保護者
ほ ご し ゃ

が使
し

用
よう

希
き

望
ぼう

の旨
むね

を伝
つた

える。   ２. 必
かなら

ず記名
き め い

をし、自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

する。 

  ３．色
いろ

や匂
にお

いのないものを使用
し よ う

する。       ４．共用
きょうよう

せず、本人
ほんにん

のみが使用
し よ う

する。 

  ５．授業中
じゅぎょうちゅう

ではなく、休
やす

み時
じ

間
かん

に使用
し よ う

する。 

 

＜筆
ふで

箱
ばこ

と筆
ふで

箱
ばこ

の中
なか

身
み

＞ 

①筆箱
ふでばこ

 ・箱型
はこがた

 ※１本
ぽん

１本
ぽん

えん鉛
えん

筆
ぴつ

が入
はい

るもの（右
みぎ

図
ず

参
さん

照
しょう

） 

②えん筆
ぴつ

の濃
こ

さについて 

・１年
ねん

生
せい

：６Ｂ（３学期
が っ き

ごろから４Ｂに切
き

りかえます） 

・２年生
ねんせい

：４Ｂ 

・３、４年生
ねんせい

：２Ｂ以上
いじょう

 

・５、６年生
ねんせい

：Ｂ～２Ｂ 

③筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

 ※ボールペンは持ってきません。 

・えん筆
ぴつ

（無地
む じ

のもの）４本 

・赤
あか

えん筆
ぴつ

１本
ぽん

青
あお

えん筆
ぴつ

１本
ぽん

（赤
あか

青
あお

えん筆
ぴつ

でもよい） 

・消
け

しゴム（色
いろ

やにおいのない白色
しろいろ

の物
もの

）１個
こ

 

・ネームペン１本
ぽん

 

・定規
じょうぎ

１本
ぽん

（おりたたみ式
しき

・金属製
きんぞくせい

ではない、透明
とうめい

な１５ｃｍ程度
て い ど

の物
もの

） 

・キャップは使
つか

わない。 

・６Ｂの硬筆用
こうひつよう

えん筆
ぴつ

１本
ぽん

（硬筆
こうひつ

の学習
がくしゅう

の時期
じ き

のみ） 

 

＜整理
せ い り

整頓
せいとん

＞ 

 ①ランドセルはロッカーの左側
ひだりがわ

（５階
かい

教室
きょうしつ

以外
い が い

）に入れます。 

 ②水筒
すいとう

は教室
きょうしつ

の水筒
すいとう

入
い

れに入
い

れます。 


